
LA GRANDELA GRANDE
TABLÉETABLÉE

Alimentation 
deSécurité Sociale 

de l’ Lézignan

ENTRÉE 
LIBRE 

11 OCTOBRE  17H30*
SALLE PELLOUTIER À LÉZIGNAN

Allons-y le 11
pour en
savoir plus !

REPAS
 CONVIVIAL 

OFFERT

RENCONTRE ET REPAS AUTOUR DE LA FUTURE
CAISSE D’ALIMENTATION DE LÉZIGNAN

Imaginez si nous
pouvions VRAIMENT
choisir ce que nous
mangeons ?

Je crois que
c’est le principe
d’une Caisse 
d’Alimentation.

 * De 16h30 à 17h30, prenez part à l’animation
“L’injuste prix de notre Alimentation”.



Les structures engagées
dans le projet

Groupe de pilotage de la Caisse
d’Alimentation de Lézignan :

caissealim11@mp11.fr
www.maisonpaysanneaude.fr 

 ☏ 07 49 68 70 68.

Pour en savoir plus sur la SSA : 
 securite-sociale-alimentation.org

Aujourd’hui, nous sommes un grand nombre en situation d'insatisfaction
alimentaire, n'ayant ni les moyens, ni l'accès ou ni le choix de notre nourriture. La
Caisse d’Alimentation permettra aux participant·e·s de contribuer à hauteur de
leurs moyens à un pot commun et de décider ensemble comment se répartir cette
cagnotte afin d’améliorer leur alimentation quotidienne.

La Caisse d’alimentation est un projet qui vise à offrir à toutes et tous
un accès à une alimentation de qualité, choisie en connaissance de
cause. Inspiré des travaux sur la Sécurité Sociale de l'Alimentation
(SSA), ce dispositif propose une nouvelle réponse aux enjeux de
précarité alimentaire, par la démocratie et l’universalité.

Répondre aux enjeux agricoles et alimentaires

 Lutter contre la précarité alimentaire

Nous avons la conviction que toutes et tous souhaitons bien manger, sans nuire à
nos sociétés, notre santé, ni à celle de notre planète. A travers une initiative de
gestion démocratique locale, la caisse d’alimentation a vocation à proposer un
autre système alimentaire en redonnant le pouvoir d’agir et de choisir aux
habitant·e·s,  tout en garantissant un revenu aux paysan·ne·s.

Biocivam de l’Aude
Chemin Cueillant
Collectif les pieds dans le plat 
Gée Aude
Greenpeace Narbonne
L’Atelier Paysan
Maison Paysanne de l’Aude
MP2 environnement
Un pas de coté

Pour en savoir plus 

Accueil du public : Goûter et déambulation libre
entre stands, affichages et animations 
Présentation et échanges autour de la future
caisse d’alimentation 
Grande tablée autour d’un repas offert et
partagé

Venez découvrir le projet !

Le Secours Catholique 
Solidarité Paysans
Réseau CIVAM
La Fédération des diabétiques

En Amont de la grande
Tablée : 16H30 - 17H30 

17H30 

18H

20H30 

LE 11 
OCTOBRE

vous invite à prendre part  à
l’animation autour de l’étude sur
“L’injuste prix de notre Alimentation”.

Pour télécharger l’étude RDV sur :
https://www.secourscatholique.org  

https://www.maisonpaysanneaude.fr/caissealim11/
https://www.maisonpaysanneaude.fr/caissealim11/
https://securite-sociale-alimentation.org/
https://www.secours-catholique.org/m-informer/publications/linjuste-prix-de-notre-alimentation
https://www.secours-catholique.org/m-informer/publications/linjuste-prix-de-notre-alimentation

